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-BLUSE-

Schnittmuster
Gr. 32-52

Inklusive:

1. Kapuze

2. Kragenbeleg
3. 4 Armellangen
4. Armellose Variante
5. abgerundeter Saum bzw. gerader Saum
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Fertigmal3tabelle

GroRe Lange an Brustweite
hinterer Mitte
32 62,60 87,80
34 62,70 90,80
36 62,80 93,80
38 62,90 96,30
40 63,00 100,30
42 63,10 103,70
44 63,20 107,70
46 64,00 113,10
48 64,00 119,00
50 65,00 124,30
52 66,00 129,60

Angaben in cm

Um das richtige Fertigmal? fiir Dich zu finden, lege bitte ein gut sitzendes Shirt vor Dir hin
und miss die Brustweite sowie die Hintere Mitte (Ldnge)— meistens ist es dann auch genau
Deine sogenannte KaufgréRe, die Du hier ndhen solltest.

Stoffempfehlung / Benétigte
Materialien

Sonstige Webware, Baumwollstoffe, Leinenstoffe, leichte Blusenstoffe,
Jersey, Sommersweat, Sweat (dehnbare Stoffe), Framilon, Gummiband
(alternativ), Bander (Spitze, Webbander usw.)

Stoffbedarf

Langer
GroRe Armellos Armellos Langer Armel Anﬁel Kurzer Armel Kurzer Armel
Kapuze Kapuze Kapuze
32 80 120 135 140 95 120
34 90 120 135 145 100 120
36 90 120 135 145 100 120
38 95 120 140 150 100 125
40 95 120 140 150 100 125
42 115 125 140 165 110 140
44 115 125 140 165 120 140
46 120 130 145 180 120 145
48 120 130 145 180 120 145
50 150 160 165 185 150 170
52 150 160 165 185 150 170

Angaben in cm; Stoffbreite ca. 150 cm



Bluse halber Armel
(ohne Kapuze)
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GroRe 48

Es handelt sich hierbei nur um eine einfache Stofflage 150 cm Stoffbreite.
Selbstverstandlich kénnen die Schnitteile auch in doppelter Stofflage und im Bruch
zugeschnitten werden.

www.nautistore.de



Bluse langer Armel
(ohne Kapuze)
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Es handelt sich hierbei nur um eine einfache Stofflage 150 cm Stoffbreite.
Selbstverstandlich kénnen die Schnitteile auch in doppelter Stofflage und im Bruch
zugeschnitten werden.
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Bluse ohne Armel
(ohne Kapuze)

GroRe 40

GroRRe 48

Es handelt sich hierbei nur um eine einfache Stofflage 150 cm Stoffbreite.
Selbstverstandlich kénnen die Schnitteile auch in doppelter Stofflage und im Bruch
zugeschnitten werden.
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Bluse halber Armel
(mit Kapuze)
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Es handelt sich hierbei nur um eine einfache Stofflage 150 cm Stoffbreite.
Selbstverstandlich kénnen die Schnitteile auch in doppelter Stofflage und im Bruch
zugeschnitten werden.
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Bluse langer Armel
(mit Kapuze)
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Es handelt sich hierbei nur um eine einfache Stofflage 150 cm Stoffbreite.
Selbstverstandlich kénnen die Schnitteile auch in doppelter Stofflage und im Bruch
zugeschnitten werden.
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Bluse ohne Armel
(mit Kapuze)
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Es handelt sich hierbei nur um eine einfache Stofflage 150 cm Stoffbreite.

Selbstverstandlich kénnen die Schnitteile auch in doppelter Stofflage und im Bruch
zugeschnitten werden.

y
|

s

www.nautistore.de



Schnittteile - Nummern

Bezeichnung Nr. Anzahl Zuschnitt Bruch
Vorderteil 1 1
Rickteil 2 1
Armel - kurzer Armel 3a 2
Armel - 1/2 Armel 3b 2
Armel - langer Armel 4a 2
Armel - 3/4 Armel 4b 2
Rickteil - Passe 5 1 X
Vorderteil - Passe 6 2 X
Vorderteil - Beleg 7a 1 X
Rickteil - Beleg 7b 1 X
Saum (gerade Saumvariante) 8 1 X
Vorderteil - Saumbeleg (abgerundete Variante) 9a 1 X
Rickteil - Saumbeleg (abgerundete Variante) 9b 1 X
Armlochstreifen - armellose Variante 10a 2
Armlochstreifen - kurzer Armel 10b 2
Armlochstreifen - 1/2 Armel 10c 2
Armlochstreifen - 3/4 Armel 10d 2
Armlochstreifen - langer Armel 10e 2
Kapuze 11 2
Kapuzenbeleg 12 1 X
Hinweis 1:

Solltest Du verkiirzen bzw. verlangern mussen, sind Verklirzungs- bzw. Verlangerungslinien im Vorderteil sowie
Riickteil enthalten.

Verléngerung:
Durchtrenne das Schnittteil an der Linie, und ziehe es auseinander. Klebe ein Stiick Kopierfolie oder Kopierpapier
dazwischen und gleiche die Seiten entsprechend durch eine Verbindungslinie gleichmaRig verlaufend an.

Verkiirzung:
Falte das Schnittmuster an der Linie nach oben und gleiche hier ebenfalls die Seiten gleichmaRig verlaufend an.

Hinweis 2:
Bei der Variante ohne Armel schneidest Du die Schnittteile an den gestrichelten Linien aus.

Falls Du einen Saum (gerafft bzw. ungerafft), statt des abgerundeten Saumes ndhen mochtest, schneidest Du das
Schnittmuster jeweils am Vorderteil und Rickteil an der geraden Linie aus. Du bendtigst das Teil 8 fiir den Saum (Teil
9a und 9b entfallt).

Alternativ ist hier noch eine Variante mit abgerundeten Saum enthalten. Hierzu schneidest Du die Schnittteile 9a
und 9b zu.

Hinweis 3:

Wenn Du die Bluse aus Webware ndhen mdchtest, versdubere alle Schnittteile vor dem Nahen und nihe alle
Verbindungsndhte mit der Ndhmaschine (Stichlange 2,5 mm). Nahst Du die Bluse aus dehnbarem Stoff (z.B. Jersey)
fallt sie sehr legere. Die Schnittteile bedirfen keiner extra Versauberung der Teile. Auch das Nahen mit einem
elastischen Stich wird empfohlen.

Hinweis 4:
Wenn Du die Variante ohne Kapuze nahen mochtest, brauchst Du die Teile 11 und 12 nicht zuschneiden.



Nahen (Aligemein)

Die folgende Anleitung zeigt, wie wir die Bluse
»,De Bluus“ ndhen. Haltet euch unbedingt an die
Reihenfolge. Die Uberginge bei den Teilungen kdnnen mit
der Zwillingsnadel, der Coverlockmaschine oder mit einem
anderen Zierstich verschonert werden. Oder |hr steppt dies
auch nur mit einem Gradstich sauber ab. Achte auch
darauf, dass die Stichlange mindestens 3,0 mm betragt.

Die NAHTZUGABEN sind bereits mit 0,7 cm enthalten.

Hinweis: die Knipse passen genau aufeinander und falls Du
im Materialmix (dehnbar, nicht dehnbar) nahst, besonders
gut darauf achten, dass kein Verzug zustande kommt.
Kleiner Tipp, Jersey Stoff (dehnbar) liegt immer unter dem
nicht dehnbarem Stoff beim Nahen. Der Nahfuss schiebt
den Jersey an der Oberseiten zu sehr voran (Verzug).

Bitte naht mit einem elastischen Stich (z.B. Zickzack) oder
mit der Overlockmaschine.

UND GANZ WICHTIG:

Il(

,Gut gebuligelt ist halb genaht

Ich wiinsche ganz viel Spald beim Nachnahen und hoffe,
dass lhr meine Anleitung versteht. ;)

Bei Fragen konnt ihr gern Kontakt zu mir aufnehmen.
Email: info@nautistore.de

Telefon: 03834 /231 91 99
Urheber: Susan Hohmann

Lizenzen / Rechte Schnittmuster:

Ihr diirft das Modell nur max. 10 mal nahen. Alles was dariiber hinaus geht, muss durch
uns genehmigt werden. Genahte Einzelstlicke diirfen gewerblich verkauft werden.

Keine Haftung fur fehlerhafte Inhalte... ;) Es handelt sich hierbei um
verbrauchergerechtes Ndhen. Es werden teilweise nicht fachgerechte Begriffe der
Schneiderei verwendet.


mailto:info@nautistore.de

Bluse ohne Kapuze (kurze Armel)

Schneide die Schnittteile (auBer Teile 4a, 4b, 103,
10c-e, 11, 12) zu. Zusatzlich schneidest Du den
Saumstreifen (Teil 8) fir den geraden Saum zu. Falls
Du den abgerundeten Saum ndahen mochtest,
schneide alternativ zu Teil 8 die Teile 9a und 9b
zusatzlich zu.

Achte beim Zuschnitt unbedingt darauf, dass das
Vorder- und Riickteil Deiner Saumvariante
(abgerundet oder gerade) entspricht.

Danach solltest Du die Teile 7a und 7b jeweils noch
ein weiteres Mal zuschneiden. Hierzu empfehlen wir
Vlieseline H180.

Das dient dazu, dass der Kragenbeleg etwas
stabilisiert wird. Biigel die Schnittteile auf die linke
Stoffseite des Vorder- und Riickteilbelegs bevor Du
mit dem Ndhen beginnst.

www.nautistore.de
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Markiere die Brustabnaher wie im Schnitt
angegeben durch Ubertragen der
Markierungen vom Schnittmuster des
Vorderteils auf der linken und rechten
Brustseite auf der linken Stoffseite.

Danach steckst Du den Abnaher wie auf der
Abbildung und nahst ihn mit einem Gradstich
(ca. 2,5 mm Stichlange) von der AuBenseite bis
zur Spitze (ganz dicht in die Spitze).

Das Ende wird nicht verriegelt, sondern nur
durch einfaches Verknoten verriegelt, damit ein
feiner Ubergang zur Brustmitte entsteht.

Danach biigelst Du den Abnaher nach unten
und fasst beim Annahen an die seitlichen Teile
die Abndher mit ein.

www.nautistore.de
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Rechte Stoffseite linke Stoffseite

Ndhe nun die Kellerfalte am Ruickteil. Hierzu orientierst Du Dich an den 3 Knipsen (links,
mittig, rechts). Lege das Riickteil mit der rechten Stoffseite vor Dich hin. Falte das Riickteil
jeweils einmal von der linken Seite und von der rechten Seite zur hinteren Mitte.

N&ahe nun ein kleines
Rechteck wie
abgebildet von der
rechten Stoffseite
und achte dabei
darauf, dass die
Falte exakt und
gerade liegt. Knips 1-3 (rechts, Mitte, links)
Bligel diese vorab

kurz ein. Rechte Stoffseite

www.nautistore.de 13



Stecke und ndhe nun die Riickteil-
Passe(Teil 5) mit seiner unteren Kante
rechts auf rechts an die obere Ansatzkante
des Riickteils (Teil 2).

Danach klappst Du die Passe hoch und
blgelst die Nahtzugabe nach unten in das
Rickteil (Teil 1).

Die Nahtzugabe kann mit einem Geradstich
oder einer Ziernaht von der rechten
Stoffseite gegengesteppt werden.

www.nautistore.de
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Stecke und ndhe nun die Vorderteil- Passen (Teile
6) rechts auf rechts jeweils rechts und links an
den oberen Ansatzkanten des Vorderteils (Teil 1).
Achte darauf, dass die zuvor gesetzten Knipse
aufeinander treffen und die Schulterpassen nicht
verwechselt werden.

Bligel die Nahtzugaben nach dem Annahen der
Passen in das Vorderteil und ndhe diese von der
rechten Stoffseite mit einer Geradstichnaht
gegen. So bleiben die Ubergénge schén in Form,
da sich die Nahtzugaben nicht mehr hochklappen
kénnen.

Danach steckst und ndhst Du das Vorderteil auf
das Rickteil und verbindest die Schulterndhte
miteinander. Biigel die Nahtzugaben schon
auseinander.

Danach verbindest Du die Seitenndhte des
Vorder- und Riickteils und biigelst auch diese
Nahtzugaben auseinander.

www.nautistore.de
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Lege das Teil 7a und 7b (Vorderteil- und
Riickteilbeleg) nun rechts auf rechts an
den kurzen Seiten aufeinander und ndhe
diese zusammen. Bligel die Nahtzugaben
auseinander.

Danach steckst und nahst Du den Beleg
rechts auf rechts an die
Kragenansatzkante des Vorder- und
Rickteils.

Achte darauf, dass die vordere
Ausschnittmitte genau gesteckt und
genaht wird, da es sonst zu
unangenehmen Faltchen fiihrt, wenn
man den Beleg nach innen klappt.

www.nautistore.de
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Nahe bis zur vorderen Ausschnittmitte
und drehe die Bluse in die andere
Richtung, in dem die Nadel im Stoff
verbleibt.

Danach schneidest Du die Spitze bis
knapp vor die Naht ein. Das
erleichtert das Wenden des Belegs.

www.nautistore.de
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Klappe nun den Beleg links auf links um und
blgele die Kante schon glatt.

Danach steckst Du den Beleg mit Nadeln
rundum fest und auch hier musst Du
unbedingt darauf achten, dass die vordere
Mitte exakt und punktgenau liegt und
gesteckt ist.

Danach nahst Du den Beleg mit einem
Zierstich fest und bligelst ihn abschlieRend
nochmal in Form.

www.nautistore.de
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Verbinde nun die kurzen Seite der beiden
Armelteile, in dem Du diese rechts auf rechts
aufeinander nahst.

Danach wendest Du beide Armelteile auf rechts
und steckst diese rechts auf rechts gegen die
Ansatzkanten des jeweiligen Armlochs. Achte
darauf, dass die Knipse aufeinander treffen und
beide Armelteile nicht vertauscht werden.

www.nautistore.de
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Lege nun die Teile 8 und auch gleich Teile
10b vor Dir hin und stecke und nahe die
kurzen Seiten rechts auf rechts
aufeinander.

Danach klappst Du den Saumstreifen (Teil
8) links auf links zur Halfte um und steckst
diesen mit der offenen Seite an die
Saumansatzkante des Vorder- und
Riickteils.

Danach nahst Du den Saumstreifen fest
und klappst Diesen nach unten. Biigele die
Nahtzugabe nach oben in das Vorderteil
und ndhe von rechts die Nahtzugaben fest.
So klappt hier spater auch Nichts mehr
auf.

www.nautistore.de 20
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Wenn Du eine Raffung
am Saum mochtest,
kannst Du entweder ein
Gummiband in den
Saum einziehen oder
Du steppst von links ein
Gummiband
(elastisches
Silikonband, z.B.
Framilon 6-9 mm) mit
einem Zickzackstich
gegen. Achte darauf,
dass das Gummiband
dann beim Anndhen
leicht gedehnt wird. In
unserem Beispiel haben
wir 3 Reihenin 3
Runden genaht. Hier
entscheidest Du, was
Du mochtest. Du
solltest die Anfange
und Enden unbedingt
gut verriegeln.

Falls Du ein
Gummiband einziehen
mochtest, lasse beim
Anndhen des
Saumstreifens (Teil 8)
eine kleine Offnung
und ziehe danach den
Gummi ein (max 2-3 cm
breit). Danach schlieRt
Du die kleine Offnung
und verfahrst hier
entsprechend weiter,
wie auf Seite 20
beschrieben (Bigeln &
Ziernaht von rechts).

Falls Du keine Raffung
wiinscht, kannst Du
auch das Framilonband
oder den eingezogenen
Gummi einfach nur
weglassen. Die Bluse
sitzt auch sehr schon
ohne Raffung und ist
auch nicht zu weit.

21
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Nun steckst Du den
zuvor genahten
Armlochstreifen (Seite
20) rechts auf rechts
gegen die
Armlochansatzkante
beider Armel. Beginne
hierbei am Axelpunkt
und achte darauf, dass
die Streifen
gleichmaRig angesteckt
werden und sich nicht
verziehen. Nahe diesen
gegen und klappe den
Streifen Gber die
Nahtzugabe nach links
um (siehe Abbildung).

Stecke ihn rundum
gleichmaRig fest und
danach nahst Du den
Kantenversauberungs-
streifen
(Armlochstreifen)
gegen. Achte darauf,
dass Du den Streifen
von links Gberall
triffst”.

22
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Bluse mit Kapuze (kurze Armel)

Hinweis:

Hier zeigen wir, wie die Kapuze vorbereitet und wie sie dann an die Bluse
genaht wird. Alle anderen Schritte kannst Du, wie zuvor beschrieben,
Ubernehmen. Nahe die Bluse ohne Kragenbeleg fertig. Danach wird die Kapuze
angenaht und erst dann kommt der Kragenbeleg.

Verbinde die beiden Kapuzenteile (Teil 11) rechts auf rechts an der hinteren
Rundung miteinander. Danach steckst Du den Kapuzenbeleg (Teil 12) rechts
auf rechts gegen die vordere Ansatzkante der beiden Kapuzenteile. Ndhe
diesen gegen und klappe ihn links auf links nach innen. Danach steckst Du den
Beleg gleichmaRig fest und biigelst die Kante glatt. Ndhe den Beleg danach
gleichmaRig mit einem Zierstich gegen die Kapuze. Nun ist die Vordere
Kapuzenkante umlaufend versaubert.

www.nautistore.de
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Stecke die fertige Kapuze rechts auf
rechts (beginnend von der hinteren
Mitte) an die Kragenansatzkante des
Vorder- und Rickteils. Achte darauf, dass
die Knipse aufeinander treffen. Ndhe die
Kapuze innerhalb der Nahtzugabe
knappkantig an, damit sie nicht mehr
wegrutschen kann, wenn der
Kragenbeleg angenaht wird.

Nadhe nun den Kragenbeleg wie auf Seite
16-18 beschrieben an die Bluse.

www.nautistore.de
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Bluse mit weiteren Optionen
(Alternativen Saum & Armel)

1. Abgerundeter Saum
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Schneide das Vorderteil und Riickteil an der Linie fiir den abgerundeten Saum
entsprechend zu. Weiterhin bendétigst Du die Schnittteile flir den Saumbeleg des
Vorder- und Riickteils (Teile 9a und 9b). Verbinde die beiden Teile an den
kurzen Seiten rechts auf rechts. Danach steckst und nahst Du die lange Seite des
Belegs rechts auf rechts an die Ansatzkante des Vorder- und Riickteils. Bligele
die Kante schon glatt und lege den gesamten Beleg links auf links nach innen

um. Stecke diesen gleichmaBig rundum fest und ndhe ihn mit einem Zierstich
gegen.

www.nautistore.de
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1. % Armel, % Armel und langer Armel, ohne Armel

Wenn Du statt der kurzen Armel (Teil 3a) eine der vorgenannten Armelvarianten ndhen
mochtest, schneide die Schnittteile 3b, 4a oder 4b zu. AuBerdem bendtigst Du dann
nicht den Armlochstreifen 10b sondern je nach Armelvariante Teil 10c, 10d oder 10e.

Beachte, dass die Armlochstreifen alle eine bestimmte Lange haben und auch in einem
Winkel von 45° wie ein Schragstreifen zugeschnitten werden sollten. Der Fadenlauf ist
hier ebenfalls schrag eingezeichnet. Du kannst dies auch in den entsprechenden
Lagepldnen (Seite 3-8) entnehmen.

Falls Du eine drmellose Variante ndhen mdchtest, brauchst du keine Armelteile
zuschneiden. Achte hier darauf, dass Du Dich dann an der gestrichelten Linie im
Schnittmuster orientierst. Als Versauberungsstreifen schneidest Du dann das Teil 10a
aus.

1. Binder

Du kannst auch leichte Bander zwischen Kragenbeleg und Kragenansatzkante fassen, in
dem Du erst die Bander rechts auf rechts annahst und danach den Kragenbeleg, wie
beschrieben, annahst.

Weiterhin kann zwischen der Riickteil- Passe (Teil 5) und dem Rickteil (Teil 2) auch
eine Spitze oder ein anderen Band zwischengefasst werden. Auch Webbander sind hier
zur Zierde moglich.
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FERTIG :0)

Wir wiinschen Dir viel Spal3 beim
Nachnahen und gutes Gelingen.
Uber ein Feedback wiirden wir uns
sehr freuen !

www.nautistore.de
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Elke Lindner
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Bianca Laag
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Dinah Lutzkendorf
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Skady Sachse
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Kathrin Magno
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Gabi Frankhof
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Rafaela Behnke
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Daniela Jesus Da Silva

www.nautistore.de

.." Akﬁ‘\ -;?uv‘
.'.v‘ ‘A

o: .

41



www.nautistore.de

42



www.nautistore.de

43



44

www.nautistore.de



www.nautistore.de

Susan Gerlach
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Christina Lemke
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Katja Westhoff
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Heike Mense

SREAT*IVE
ABNEPDCHEN
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Jana Parpart
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Julia Reemtsma
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Franziska Tietjen
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Jelena Wendt
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Jelena Wendt
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Kerstin Schipper
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Ann-Kathrin Mihlenbeck
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Regina Thamm
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Simone Hester
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Kerstin Schmidt
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Silvia Prinz
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